














よもぎカイロポール（Yomogi  kairo  Paul)

中身：玄米・天日塩・トンコリヨモギ・精麻・麻炭

特徴：トンコリヨモギの力で身体の芯から温まります。

冷え性や生理痛、更年期症状にお悩みの方へ。











呼吸に集中する極上の

リラックスタイムを






